
Centro de Diagnóstico Radiológico y Ecográfico

Ecotomografía Abdominal
(Incluye hígado, vía biliar y vesicular)

CONOZCA LA PREPARACIÓN PARA SU EXÁMEN

* Si el examen será tomado en la mañana, debe venir con ayuno total.

* Si el examen será tomado en la tarde, debe venir con 4 horas de ayuno.

Con el objeto de hacer más completo su examen, es muy importante traer todos los 
exámenes anteriores que tenga.

* El paciente debe estar en ayunas. 

Si el paciente es operado de vesícula, no es necesario que venga en ayunas, desayuno 
liviano sin leche. 

Si el paciente viene en la tarde debe venir con 6 horas de ayuno, desayuno liviano sin 
leche, y almuerzo liviano sopa, gelatina. 
 
Traer examenes anteriores, como por ejemplo: ecotomografias, endoscopias, o algún 
examen renal.  
  
Nota:   Ante cualquier duda o sintomatología inapropiada a la ya descrita, consulte 
en nuestra institución.

NOTA: SI TIENE RADIOGRAFÍAS, ECOTOMOGRAFÍAS Y/O EXÁMENES ANTERIORES, SE 
RUEGA TRAERLOS.

NIÑOS (Para niños menores de 15 años)

ADULTOS


